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OBJETIVO GENERAL

El Programa de Especializacién en Contactologia ofrece una
actualizacién en el ambito de la contactologia con el objetivo de
proporcionar al profesional una capacidad de analisis, valoracién y
resolucién de los casos clinicos relativos a las materias que forman
el curso.

El curso estd estructurado en tres jornadas (40,5 horas presenciales) y

cada una de las jornadas se compone de tres sesiones independientes
(4,5 h /sesion):

PRIMERA JORNADA

Actualizacion en Adaptacién de Lentes Gas Permeable Convencionales

Sesion 1 Adaptacion de lentes de contacto Asféricas y Esféricas
(rotacién simétrica) (4,5 h)

Sesién 2 Adaptacion de lentes de contacto Gas Permeable
Téricas (4,5 h)

Sesion 3 Resolucién de problemas mas frecuentes (4,5 h)

SEGUNDA JORNADA

Topografia Corneal y Ortoqueratologia Avanzada
Sesién 4 Topograffa corneal y su aplicacién en la contactologia

actual. Especializacion en el Topégrafo Oculus (4,5 h)
Sesién 5y 6 Ortoqueratologia Avanzada | y Il (9 horas)

TERCERA JORNADA

Adaptaciéon de Lentes de Contacto en Cdrneas Irregulares y
Adaptacion en Pacientes Présbitas

Sesion 7 Adaptacion de LC GP en cérneas irregulares | (4,5 h)
Sesion 8 Adaptacion de LC GP en cérneas irregulares Il (4,5 h)
Sesién 9 Presbicia y lentes de contacto (4,5 h)

En las sesiones y a través de un sélido marco tedrico genérico se
presentan las diferentes opciones de compensacién dptica y se realiza
un protocolo de adaptacién conciso para guiar al especialista en el
proceso de adaptacion. A la finalizacidn de las sesiones se realizard un
taller practico de cada una de las materias. Finalizadas las jornadas
el alumno deberd realizar una tarea semi-presencial y/o test de
conocimientos.

Servicios Profesionales Condptica

FORMACION CONTINUA CONOPTICA



PRIMERA JORNADA

/

SESION 1

Adaptacion de lentes de
contacto Asféricas y Esféricas
(rotacién simétrica) (4,5 h)

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Descripcidn, anélisis y adaptacion de los diferen-
tes disefios de LC GP de rotacion simétrica, pro-
porcionando los conocimientos necesarios para
calcular las primeras LC de prueba.

2. Proporcionar los conocimientos necesarios para
la interpretacion del fluoresceinograma y esta-
blecer los cambios geométricos necesarios para
optimizar la adaptacion.

3. Conocer la influencia de los materiales y los sis-
temas de mantenimiento en la adaptacion y uso
de LC GP.

INDICE DE CONTENIDO:

a Caracteristicas corneales, aspectos anatémicos
y fisioldgicos relacionados con la adaptacion

ACTUALIZACION EN ADAPTACION DE LENTES GAS
PERMEABLE CONVENCIONALES

« Generalidades de la cérnea
Dimensiones
Introduccidn a la Topografia corneal
Excentricidad Corneal

Regeneracion epitelial , metabolismo y
fisiologfa corneal

Sensibilidad corneal
« Lagrima
« Parpados
4 Criterios de seleccidn; disefio Esférico vs disefio
Asférico. ;Cudl es la mejor opcién?
4 Cémo mejorar el confort de las lentes GP
« Lente GP de disefio BIASférico
« Estudio BIAS
4 Materiales ;Es el DK lo mas importante?
4 Sistema de mantenimiento éptimo en GP

Taller 1: LC Esféricas y Asféricas

Adaptacion de lentes de contacto
Gas Permeable Téricas (4,5 h)

Aasptacinpo e o
Comgarsun_| | o g e 11 oS

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Dar a conocer los diferentes disefios de LC GP
téricas y decidir qué disefio es el adecuado en
funcién del tipo y cantidad de astigmatismo que
estemos compensando.

2. Dotar al profesional de los conocimientos nece-
sarios para realizar el célculo de la lente tdrica
adecuada, asi como para interpretar los fluor
gramas obtenidos en este tipo de cérneas.

NDICE DE CONTENIDO:
4 Astigmatismo
a Definicién de Astigmatismo

« Astigmatismo corneal

« Astigmatismo interno

4 Ejemplos de célculo y férmulas de ayuda
4 Disefio de LC GP y astigmatismo.

;Cudl es el disefio mds apropiado?

« Rotacién simétrica

a Toricidad Externa (VPT)

« Astigmatismo Medio Compensado (MAC)

a Toricidad Interna (RT)

« Bitdricas

« Resumen

Taller 2: LC Téricas

Resolucion de problemas mas
frecuentes (4,5 h)

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Establecer un criterio profesional para prevenir
las complicaciones y abandonos de LC.

2. Proporcionar los conocimientos para poder solu-
cionar los problemas mas frecuentes presentes
en las adaptaciones de LC GP.

iNDICE DE CONTENIDO:

4 Mercado Actual de LC GP

4 ;Por qué LC Gas Permeable?

4 Protocolo de adaptacion

4 Protocolo de readaptacién. De PMMA a GP
4 Estrategias para mejorar las adaptaciones

« Descentramientos: causas y soluciones
# Tinciones corneales
« Sequedad y ojo seco marginal

4 Sistemas de mantenimiento y régimen de uso
« Régimen de uso de los productos de
mantenimiento
« Dep6sitos en LC GP

Taller 3: Casos clinicos

Adaptacién mediante Topografia Corneal Oculus

Médulo de adaptacion LC Condptica: Basis

FORMACION CONTINUA CONOPTICA



SEGUNDA JORNADA

SESION 4

Topografia corneal y su aplicacién
en la contactologia actual.
Especializaciéon en el Topégrafo
Oculus (4,5 h)

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Desarrollar la capacidad de andlisis e interpreta-
cién de los diferentes mapas y escalas que nos
ofrecen los topdgrafos basados en la reflexion
de los discos de Placido y los topdgrafos de cara
posterior de cérnea.

2. Capacidad de discernir la informacién de utilidad
clinica en el ambito de la optometria y contacto-
logia en la informacién que ofrece la topografia
corneal.

INDICE DE CONTENIDO:

4 Objetivos de la Topografia corneal

4 Del queratémetro a los actuales topégrafos
« Queratémetro
“ Disco de Placido y queratoscopios
“ Topdgrafo de reflexién

“ Anillos de Placido y sistemas de deteccién de
bordes

4 Utilizacidn correcta del Topégrafo corneal

« Problemas asociados a la topografia corneal

TOPOGRAFIA CORNEALY
J ORTOQUERATOLOGIA AVANZADA

4 Mapas Topogréficos generales

 Eleccién de mapas
« Overview
« Perfil corneal normal
« Interpretacion de la Asfericidad corneal
a Mapas Sagital y Tangencial
a Escala
« Indices e indicadores de normalidad corneal
a Andlisis de Fourier
@ Andlisis de Zernike
« Mapa de Elevacién
@ Mapa Refractivo
« Mapas comparativos
Refractivo
Queratométrico

4 Topografia corneal y adaptacién de LC GP
4 Topdgrafos de superficie anterior y posterior

4 Exportar e importar pacientes

Taller 4: Topografia

Ortoqueratologia Avanzada l y Il
(9 horas)

I
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OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Descripcion de las variaciones fisiolégicas, geomé-
tricas y pticas que se producen en la cérnea.

2. Proporcionar un criterio de seleccién del paciente
y del proceso de adaptacion, seguimiento y valo-
racion.

3.Ofrecer una perspectiva actualizada del trata-

miento de ortoqueratologia que permita al profe-
sional realizar una critica objetiva del tratamiento.

4. Protocolo de adaptacién y seguimiento en orto-
queratologia (Seefree).

INDICE DE CONTENIDO:
Sesién 5 - Ortoqueratologia Avanzada | (4,5 h)
4 Actualizacion en Ortoqueratologia

4 De la lente esférica a la actual doble
geometria inversa

4 Antecedentes

4 Predectibilidad de la terapia

4 Variacion fisiolégica y geométrica de la
cornea

4 Estudios y resultados

Sesion 6 — Ortoqueratologia Avanzada II:
Método Seefree (4,5h)

4 Adaptacion de la lente de doble geometria
inversa Seefree

4 Disefio y geometria

4 Proceso general de la adaptacién
4 Seguimiento y evaluacién

4 Casos clinicos

Taller 5y 6: Ortoqueratologia

TRABAJO SEMI-PRESENCIAL DE LA SEGUNDA JORNADA

Menisco Lagrimal
T oz [z 2]
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Adaptacion mediante Topografia Corneal Oculus

Mddulo de adaptacién LC Condptica: Seefree

FORMACION CONTINUA CONOPTICA



TERCERA JORNADA

/

SESION 7

Adaptacién de LC GP en cérneas
irregulares | (4,5 h)

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

-

. Actualizar los conocimientos sobre la etiologfa,
clasificacion, diagndstico y cambios fisiolégicos
que se producen en la condicién de queratocono.

2. Desarrollar los métodos existentes de compensa-
cién 6ptica en queratocono con el fin de crear un
criterio de seleccién del método més apropiado
para cada caso.

3. Descripcidn de las generalidades de las diversas
geometrias de LC GP especiales para queratoco-
no y desarrollo del protocolo de adaptacion.

4. Definir el fluoresceinograma aceptable en adap-
tacién de LC GP en queratocono y dotar al pro-
fesional del conocimiento necesario para la in-
terpretacién del mismo y asi poder realizar los
cambios necesarios para mejorar la adaptacion.

v

. Poder clasificar otro tipo de degeneraciones cornea-
les como la degeneracién marginal pelticida (DMP),
queratoglobos... y realizar un anlisis del método
de adaptacién mas apropiado en estos casos.

ADAPTACION DE LENTES DE CONTACTO EN
CORNEAS IRREGULARES Y ADAPTACION EN
PACIENTES PRESBITAS

NDICE DE CONTENIDO:

4 Fundamentos 6pticos
4 Queratocono y Degeneracién Marginal Pelticida

Introduccién
Epidemiologfa

Etiologia y genética
Clasificacién y deteccién
Signos y sintomas
Métodos de correccién

Soluciones con LC GP. Adaptacién
Disefio KAKC (Esférica y térica)
Disefio Quadro Lens
(Tecnologia Asimétrica)

Sistema Piggy-back

Soluciones quirtrgicas
Anillos intraestromales
Cross linking
Queratoplastia penetrante

Taller 7: Queratocono

Adaptacion de LC GP en cérneas
irregulares 1 (4,5 h)

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Desarrollo de las diferentes técnicas de cirugia
refractiva utilizadas en la actualidad.

2. Dar a conocer las caracteristicas fisicas, fisiologi-
cas y Opticas de las cérneas que han sido some-
tidas a cirugfa refractiva.

3. Conocer los disefos de LC utilizados en casos de
post-cirugfa refractiva, asi como las técnicas de
adaptacién y cémo solucionar los posibles pro-
blemas que puedan surgir.

4. Proporcionar unas pautas en las adaptaciones de
LC GP en casos de cérneas irregulares tales como
queratoplastias y traumatismos corneales.

{NDICE DE CONTENIDO:

4 Cirugfa Refractiva Corneal
Queratotomia Radial
Lasik
PRK
Lasek

4 Caracteristicas 6pticas

4 Caracteristicas fisioldgicas

4 Adaptacion de lentes de contacto
Disefio de geometria inversa
Disefio de doble geometria inversa
(Esférica y Térica)
Disefio Quadro (Tecnologia Asimetrica)
Sistema Piggy-back
Disefio KAKC
Lentes Miniesclerales (introduccidn)

Taller 8: Disefios especiales
(lentes de geometria inversa y lentes asimétricas)

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Conocer las técnicas de adaptacion y los diferen-
tes disefios para presbicia, tanto de vision simul-
tdnea como visién alternante.

2. Desarrollar los métodos de adaptacion de LC GP
para presbicia y aprender a valorar los fluorogra-
mas de los diferentes disefios y decidir asi los
cambios geométricos necesarios para mejorar la
adaptacion.

iNDICE DE CONTENIDO:

4 Adaptacion de LC
4 Presbicia: Teorias de la acomodacion.

4 Cambios en la vision del présbita
4 La realidad dptica de las lentes de contacto
multifocales
4 Multifocales hidrofilicas y GP
4 Técnicas de adaptacion
Monovisién
Visién simultdnea
Visién alternante
4 Adaptacion de lentes de contacto
multifocales GP
ESS Multifocal (S y VPT)
Bias Multicon
4 Adaptacion lentes de contacto bifocales
Bicon (S, RT, BT y VPT)

Taller 9: Lentes multifocales

b 7;47 Adaptacién mediante Topografia Corneal Oculus

Médulo de adaptacién LC Condptica: Experto

FORMACION CONTINUA CONOPTICA



2011/ 2012

J

BARCELONA (3 ediciones)

12 EDICION 2011
Horario 13.00 -17.30 h

12 Jornada L M M
OCTUBRE 3 4 5
2? Jornada L M M
OCTUBRE 24 25 26
32 Jornada L M M

NOVIEMBRE 14 15 16

SEDE EN BARCELONA:

Conoptica

MADRID (3 ediciones)

12 EDICION 2011

Horario (fin de semana)
viernes 15.00 -19.30 h
sabado 9.30-19.15 h

12 Jornada VoS
SEPTIEMBRE 23 24

22 Jornada v S
OCTUBRE 28 29

3?2 Jornada VoS
NOVIEMBRE 25 26

22 EDICION 2012
Horario 9.30 -14.00 h

12 Jornada L M M
ENERO 16 17 18
2? Jornada L M M
FEBRERO 6 7 8
32 Jornada L M M

FEBRERO 27 28 29

22 EDICION 2012

Horario (fin de semana)
viernes 15.00 -19.30 h
sabado 9.30-19.15 h

12 Jornada A
ENERO 20 21
22 Jornada \
FEBRERO 10 11
3?2 Jornada VoS
MARZO 2 3

SEDES, FECHAS Y HORARIOS

32 EDICION 2012
Horario 13.00 -17.30 h

12 Jornada L M M
MARZO 19 20 21
22 Jornada L M M
ABRIL 16 17 18
32 Jornada L M M
MAYO 7 8 9

- Dias de formacién

32 EDICION 2012

Horario (fin de semana)
viernes 15.00 -19.30 h
sabado 9.30-19.15 h

12 Jornada VoS
MARZO 16 17
2?2 Jornada v S
ABRIL 13 14
32 Jornada VoS
MAYO 25 26

- Dias de formacién

SEDE EN MADRID: CENTRO OPTOMETRIA INTERNACIONAL - COI

SANTIAGO (7 edicién)

12 EDICION 2012

Horario 13.00-17.30 h

12 Jornada L M M 22 Jornada

i 32 Jornada L M M
ENERO 16 17 18 ; FEBRERO

L M M i
6 7 8 FEBRERO 27 28 29

SEDE EN SANTIAGO: CENTRO DE OPTOMETRIA GALLEGO - Dias de formacién

6 FORMACION CONTINUA CONOPTICA



2011/ 2012
)

SANTANDER (7 edicion)

12 EDICION 2012
Horario sédbado 15.00 - 19.30 h / domingo 9.45 - 19.30 h

12 Jornada s D
ENERO 14 15

22 Jornada
FEBRERO

SEDE EN SANTANDER:
INSTITUTO CANTABRO DE OFTALMOLOGIA - CLINICA COTERO

PAMPLONA (7 edicién)

12 EDICION 2011
Horario sabado 15.00 - 20.00 h / domingo 9.45 - 19.30 h

12 Jornada s D
OCTUBRE 22 23

2° Jornada
NOVIEMBRE

SEDE EN PAMPLONA: CENTRO DE ESPECIALIZACION OPTOMETRICA @ a i Optomeiria de T

VALENCIA (7 edicion)

12 EDICION 2011
Horario viernes 15.00 - 19.30 h / sdbado 9.30- 19.15h

12 Jornada
OCTUBRE

22 Jornada

vV S
/7 8 OCTUBRE

SEDE EN VALENCIA: UNITAT D'OPTOMETRIA

SEDES, FECHAS Y HORARIOS

s D 32 Jornada S D

4 5 MARZO 3 4
i Optometria de Terr - Dias de formacién

S D 32 Jornada s D

19 20 DICIEMBRE 17 18
- Dias de formacién

VoS 32 Jornada A

21 22 NOVIEMBRE (11 12

Dias de formacién

i Optometria de

@3

UNIVERSITAT POLITECNICA DE CATALUNYA

U

Director de la Unitat d’'Optometria de la Fundaci6 “Lluis Alcanyis” Jose Maria Gémez Sdnchez

/

Curso de Especializacion
en Contactologia

Barcelona, Madrid, Santiago, Santander,
Pamplona y Valencia.

Precio: 500 € (IVA incluido)

Duracién: 40,5 horas

Jornadas independientes

12 Jornada: 225 € 22 Jornada 225 € 3? Jornada 300 €

FORMACION CONTINUA CONOPTICA

Informacion e inscripciones

Castellano - http://formaciocontinua.upc.edu/
esp/cursos/contactologia---conoptica/51111200/
Catalén - http://formaciocontinua.upc.edu/cat/
cursos/contactologia---conoptica/51111200/
Direccién y coordinacién Conéptica:

Jose Luis Garrido D.O.O. - M.O.C.V

Sergi Herrero D.O.O.

cursos@conoptica.es

Direccién del programa UPC:

Ramoén Sola cuv.formacio@upc.edu

Incluye:

Diploma de formacién continua expedido por la
Universitat Politécnica de Catalunya.

Curso de 3 ECTS (European Credit Transfer
System) con 40, 5 horas lectivas.

Diploma / Dossiers / Presentaciones PDF /
Imégenes / Videos / Médulo de adaptacién
Condptica (para usuarios de Oculus Easygraph o
Keratograph / Café / Tentempié)

O IE

DE CATALUNYA




2011/ 2012

/

GRANADA (7 edicién)

12 EDICION 2012

SEDES, FECHAS Y HORARIOS

Horario (fin de semana) sabado 9.30 - 19.15 h / domingo 9.30 - 14.00 h

12 Jornada s D
ABRIL 21 22

SEDE EN GRANADA: UNIVERSIDAD DE GRANADA

22 Jornada s D
MAYO 12 13
cR
Escuela .
Posgrado

32 Jornada s D
MAYO 26 27

Dias de formacién

Diploma Acreditativo emitido por la Escuela de Posgrado de la Universidad de Granada (convalidable por 4 créditos de libre configuracién)

Grso de Especializacion
en Contactologia
Direccién y coordinacién Conéptica:
Jose Luis Garrido D.O.O. - M.O.C.V
Sergi Herrero D.O.O.

cursos@conoptica.es

Direccién y Coordinacién Universidad
Granada:
M® José Velasco - jvelasco@ugr.es

Departamento de Optica Facultad de Ciencias,
Edificio Mecenas

Campus Universitario Fuentenueva
Universidad de Granada

18071 Granada/Esparia

Tel: + 349582419 14

ALICANTE (7 edicion)

12 EDICION 2012

Matriculacion
A través de la Escuela de Posgrado
de la Universidad de Granada

www.escueladeposgrado.ugr.es

Avda de la Constitucién, 18
Edificio Elvira, pasaje bajo (junto al hotel Luz)
Tel.: 958-248900

Fax: 958-248901

Horario de llegada: 9:15 horas en puerta
de edificio

al tratarse de fin de semana

Horario (fin de semana) viernes 9.30 - 19.30 h / sdbado 9.15 - 13.45 h

12 Jornada VoS
FEBRERO 24 25

SEDE EN ALICANTE: UNIVERSIDAD DE ALICANTE

22 Jornada A
MARZO 9 10
Universitat d’Alacant

/> Universitat d'Alacant Fundacid General
=~ Universidad de Alicante Universidad de Alicante Fundacion General

Precio: 500 € (IVA incluido) \

Duracioén: 40,5 horas

Incluye:

Diploma / Dossiers / Presentaciones PDF /
Imagenes / Videos / Médulo de adaptacién
Condptica (para usuarios de Oculus Easygraph
o Keratograph / Café / Tentempié

32 Jornada
MAYO

A<
Ul »n

Dias de formacién

Diploma de aprovechamiento otorgado por la Escuela de Negocios de la Fundacion General de la Universidad de Alicante

-~

Curso de Especializacion
en Contactologia

Direccién y coordinacién Conéptica:
Jose Luis Garrido D.O.O. - M.O.C.V
Sergi Herrero D.O.O.

cursos@conoptica.es

Matriculacion

Escuela de Negocios

Fundacién General Universidad de Alicante
Edificio Germdn Berndcer

Tel.: 96590 93 73 / 965 90 94 48

Fax: 965 90 93 69
http://www.enegocios.ua.es
escuela.negocios@ua.es

Precio: 500 € (IVA incluido) \

Duracion: 40,5 horas

Incluye:

Diploma / Dossiers / Presentaciones PDF /
Imagenes / Videos / Médulo de adaptacién
Condptica (para usuarios de Oculus Easygraph
o Keratograph / Café / Tentempié

FORMACION CONTINUA CONOPTICA



2011/ 2012

/

SEDES, FECHAS Y HORARIOS

VALLADOLID (7 edicicn)

12 EDICION 2012

Horario 9.30 - 14.00 h

12 Jornada

M M
FEBRERO /7 8 9

SEDE EN VALLADOLID: IOBA

Universidad deValladolid

22 Jornada M M
MARZO 6 7 8
FG (o

UVa

BeCTUAYIEON

Diploma de Extensién Universitaria por la Universidad de Valladolid

M M
27 28 29

3?2 Jornada
MARZO

Dias de formacién

-

Curso de Especializacion
en Contactologia

Direccion y coordinacién Conéptica:
Jose Luis Garrido D.O.O. - M.O.C.V
Sergi Herrero D.O.O.

cursos@conoptica.es

Direccién y coordinacion IOBA
Marisa Tesén Yudego

Informacién:
Lourdes Pérez Velesar

Secretaria de Docencia IOBA
Edificio IOBA. Campus Miguel Delibes

C° de Cementerio s/n

47011 — Valladolid

Tel.: 983.18.47.65 / 983.42.35.34
Fax: 983.18.47.62

lurdes@ioba.med.uva.es

FORMACION CONTINUA CONOPTICA

Matriculacién
Enviar boletin de inscripcion a la Secretarfa de
Docencia - IOBA, junto con resguardo bancario

de haber realizado el pago al siguiente N° de Cta.

de Caja Duero: 2104/0166/49/9116639324 a
favor de la Fundacién General de la Universidad
de Valladolid en concepto de Curso de
Especializacién en Contactologia.
www.ioba.med.uva.es

~

Precio: 500 € (IVA incluido)
Duracién: 40,5 € horas

Incluye:

Diploma / Dossiers / Presentaciones PDF /
Imagenes / Videos / Médulo de adaptacién
Condptica (para usuarios de Oculus Easygraph o
Keratograph / Café / Tentempié




\

PROFESORADO

_J

Direccién y coordinacion

Sergi
Herrero
Hernandez

Diplomado en Optica y Optometria por la Escuela Universitaria de
Terrassa en 1998. Master Universitario en Optometria y Ciencias de la
Visién (MUOCV - UPC) en el 2011. Ejercié como dptico optometrista
en General Optica hasta el afio 2004. Actualmente es miembro del
equipo de Servicios Profesionales de Condptica, donde ejerce como co-
responsable en las dreas técnicas y de formacién. Ha escrito diversos
articulos para revistas nacionales relacionados con lentes de contacto.
Fue galardonado con el ler Premio Gaceta Optica 2004 por una
publicacién cientifica.

Profesorado interno Condptica

w0

Maribel
Olmo Diaz

Marta
Sequera
Martinez

Diplomada en Optica y Optometria por la Escuela Universitaria de
Terrassa en 1998; Postgrado en Optometria (UPC) en el 2004. Ejercié
como Optico optometrista hasta el afio 2004. Posteriormente se
incorporé al equipo técnico de Condptica, donde actualmente ejerce
como adjunta en las areas técnicas y de formacion.

Diplomada en Optica y Optometria por la Escuela Universitaria de Terrassa
en 1997; Master en Optometria y Entrenamiento Visual por el Centro de
Optometria Internacional (COI) en el 2000. Ha desarrollado tareas técnicas
en varios laboratorios y actualmente ejerce en el equipo técnico de Condptica
como adjunta en las areas técnicas y de formacion.

José Luis
Garrido
Tundidor

Sara
Palmero Mufoz

Montse
Marin
Gormaz

Profesorado Cursos Universidad de Valladolid — IOBA

Maria Jesus
Gonzalez
Garcia

Vicente
Martin
Montanez
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Optico-Optometrista y Doctora por la Universidad de Valladolid,
ha completado su formacién con dos Master en Optometria, varios
cursos de Especialista Universitario y numerosos cursos tanto a nivel
profesional como docente. Ejerce su actividad docente en la Escuela
de Optica y Optometria de la Universidad de Valladolid, impartiendo
la materia “lentes de contacto”. Actualmente es responsable de la
Unidad de Lentes de Contacto del IOBA, centrando la mayor parte
de su actividad clinica en la adaptacion especializada desde 1995. Es
investigadora del Grupo de Superficie Ocular del IOBA, donde su linea
de investigacion es el ojo seco inducido por lentes de contacto.

Diplomado en Optica y Optometria por la Universidad de Granada;
Méster en Optometria Clinica por la Universidad Europea de Madrid
y Méster en Investigacion en Ciencias de la Visién por la Universidad
de Valladolid. Experto Universitario en Farmacologia Ocular por la
Universidad Complutense. Ha realizado una estancia clinica internacional
en el "Eye Institute”, lllinois College of Optometry, Chicago, EE.UU. Ha
ejercido como optometrista en Optica Moncar (Canarias), y actualmente
trabaja como investigador predoctoral en el ambito de las lentes de
contacto dentro del Grupo de Superficie Ocular del IOBA.

Marisa
Teson
Yudego

Alberto
Lopez
Miguel

Diplomado en Optica y Optometria por la Escuela Universitaria de
Terrassa en 1996; Méster en Optometria y Ciencias de la Visién (UPC)
en el 2004. Ha ejercido como 6ptico-optometrista en gabinetes épticos
independientes y en diferentes proyectos de Cooperacién Internacional.
Desde el afio 2000, viene desarrollando su actividad profesional en los
Servicios Profesionales de Condptica, donde actualmente ejerce como
co-responsable en las areas técnicas y de formacién.

Diplomada en Optica y Optometria por la Escuela Universitaria de
Terrassa en el 2000. Ejercié como Optico optometrista hasta el afio
2004. Posteriormente se incorporé al equipo técnico de Condptica,
donde actualmente ejerce como adjunta en las areas técnicas y de
formacioén.

Diplomada en Optica y Optometria por la Escuela Universitaria de Terrassa
en 2001. Ejercié como contactdloga en Paris hasta el afio 2005 y ha
desarrollado tareas técnicas en diversos laboratorios. Actualmente ejerce
en el equipo técnico de Condptica como adjunta en las dreas técnicas y
de formacion.

Diplomada en Optica y Optometria por la Universidad de Valladolid
en 2004; Master en Optometria Clinica por el Centro Boston de
Optometria (Madrid) en 2005, Méster en Investigacién en Ciencias
de la Vision por el Instituto de Oftalmobiologia Aplicada (IOBA) -
Universidad de Valladolid en 2008 y especialista en Terapia Visual por
el Centro de Optometria Internacional (COI) en 2010. Actualmente
estd desarrollando su actividad investigadora predoctoral en la
afectacion de los factores ambientales en el ojo seco en el Grupo de
Superficie Ocular del IOBA, Universidad de Valladolid.

Bachelor of Science en Optometria por la Universidad de Cardiff en
el Reino Unido. Méster en Investigacién en Ciencias de la Visién por
la Universidad de Valladolid. Co-autor de publicaciones en revistas
nacionales e internacionales, capitulos de libros y comunicaciones
en congresos internacionales. Ejerce su actividad profesional como
director técnico de la spin-off del IOBA, la actividad investigadora
dentro del grupo de superficie ocular del IOBA y la docente dentro de
los programas de formacién en Ciencias de la Visién del IOBA.

FORMACION CONTINUA CONOPTICA
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Profesorado externo

Sergio
Sanchez
Sanchez

Sara’
Dia Alvarez

Gonzalo
Garcia
Dominguez

David
Fernandez
Blanco

Daniel
Velasco
Olea

Diplomado en Optica y Optometrfa por la Universidad Complutense
de Madrid; Master en Optometria y Entrenamiento Visual por el Centro
de Optometria Internacional (COI). Compagina las labores clinicas con
las docentes. Miembro de la BCLA. Director de ZOOM Optometria.
Ejerce como optometrista independiente para varios centros. Realiza
labores de formacién para el COI'y Condptica desde 2006. Su curriculo
cuenta con diversos cursos en Optometria Infantil, Vision Deportiva,
Investigacién Sanitaria y Desarrollo Auditivo Infantil. Ha realizado
varias ponencias sobre Retinoscopia de Mohindra, Entrenamiento Visual
Deportivo y Lentes de Contacto. Su estancia mas importante la realizé
en el San Diego Center for Vision Care, San Diego, EE.UU

Diplomada en Optica y Optometria por la Escuela Universitaria de
Granada en el 2000; Méster Clinico en Optometria y Terapia Visual por
el Centro de Optometria Internacional en 2004; PhD en Optometria
por la Bircham Internacional University en 2005, presentando la tesis
“Tratamiento de ortoqueratologfa nocturna con lentes de nuevos
disefios”. Ejercié como dptico optometrista en Gpticas hasta el 2003,
durante el 2005 compagind su trabajo en el INOP (Instituto Nacional
de Optometria) con consultas externas y cursos de formacién del COI
en Madrid. Cuenta con diversas comunicaciones cientificas presentadas
y ponencias realizadas, asi como una estancia en el “San diego Center
for Vision Care”, San Diego, EEUU. Desde el 2006 ejerce en la clinica
oftalmoldgica CIO (Centro Integral Ocular) en Jerez de la Frontera.

Diplomado en Optica y Optometria por la Escuela Universitaria de Santiago
de Compostela en el 2000; Master Clinico en Optometria y Terapia Visual
por el Centro de Optometria Internacional en 2004; PhD en Optometria
por la Bircham International University en 2006 becado por la Bircham
International University y el Centro de Optometria Internacional. Ha
ejercido varios afios como Gptico optometrista para pticas independientes
y el grupo MultiOpticas. Desde 2006 dirige el Centro de Optometria Gallego,
consulta especializada en Optometrfa, Terapia Visual y Contactologia.
Ponente en congresos nacionales e internacionales y docente en cursos
diversos, dispone de varios trabajos publicados.

Diplomado en Optica y Optometria por la Escuela Universitaria de
Terrassa en 2003; Méster en Optometria y Entrenamiento Visual en el
Centro de Optometria Internacional en 2004, presentando la tesina en
visién deportiva "Visién y Aikido”; Master en Técnicas de Investigacion
y Documentacién por el COI en 2005. Predoctorado en Optometria
por la Bircham Internacional University.

Diplomado en Optica y Optometria por la Universidad de Valladolid en
2007. Master Clinico en Optometria y Terapia Visual por el Centro de
Optometria Internacional 2009 realizando el estudio de investigacién
“Desarrollo y validacién del test de sacadicos DAVEO”. Es profesor
adjunto en el COl y es responsable del drea de vision deportiva y de
las consultas externas de contactologia, optometria y terapia visual del
Centro de Optometria Internacional.
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Sonia
de Andrés
Pastor

Salvador
Pérez
Fernandez

Mdnica
Nieto
Panos

A
Antonio
Verdejo
del Rey

Diplomada en Optica y Optometria por la Universidad Complutense
de Madrid en 2005; Master Clinico en Optometria y Terapia Visual por
el Centro de Optometria Internacional en 2007. Ha realizado estudios
sobre Ojo Seco y las Consecuencias Visuales en la Lesién Cerebral
Adquirida. Actualmente esta realizando el curso de alta especializacion
en Optometria y Terapia Visual del Dr. Robert B. Sanet. Desde el
2007 es profesor asociado del COIl vy, es responsable del area de
contactologia en el Centro de Optometria y Terapia Visual Salud y
Visién donde, ademas realiza exdmenes optométricos y tratamientos
de terapia visual individualizados.

Diplomado en Optica y Optometria por la Universidad de Granada; Master en
Optometria Clinica y Terapia Visual por el Centro de Optometria Internacional
finalizado con el estudio “Lentes de contacto RPG en disefio BIASférico”. Ha
realizado el curso de alta especializacién en Optometria y Terapia Visual del
Dr. Robert B. Sanet. Desde Octubre de 2007, dirige el centro de Optometria
Comportamental VISUAL ANDALUS en Anddjar, Jaén. Especialista en
desarrollo, terapia visuocognitiva y reeducador auditivo del método Bérard.
Ha realizado varias ponencias sobre Visién y Aprendizaje, Terapia Visual y
Lentes de Contacto en congresos nacionales e Internacionales asi como varias
estancias clinicas,destacando el “San Diego Center for Vision Care”, San Diego,
EE.UU.Actualmente esta realizando un trabajo de investigacion sobre prismas
gemelos y el procesamiento de la informacion visual. Profesor del curso
“Especilizagao em Optometria Comportamental e Terapia Visual. Diagnotico
e Tratamento dos problemas visuais” en Brasil

Diplomada en Optica y Optometria por la Universidad de Murcia en
2004, completando sus estudios en la Escuela de Optometria de
Terrassa, gracias a una plaza SICUE que le fue concedida. Master
Clinico en Optometria y Terapia Visual por el Centro de Optometria
Internacional (COI) en 2008, finalizando con un estudio de investigacién
" Introduccién de videojuegos en el tratamiento de la ambliopia”. Ha
ejercido como optometrista en dpticas, en el Instituto Catalan de la
Retina y en el Centro de Atencién Primaria de Cornelld. Actualmente
imparte cursos de formacién para el COl y desempefia labores de
contactologia, Baja Visién y Terapia Visual en la consulta oftalmoldgica
Clinica Ophthaltea

Diplomado en Optica y Optometria por la Universidad de Alicante
en 2002; Méster Clinico COl en 2003. Ha presentado numerosos
trabajos de investigacion en congresos nacionales e internacionales de
Optometria, Contactologia y Oftalmologia de polo anterior. Es autor
de varias publicaciones en revistas nacionales y coautor de varios
libros y monografias (SECOIR). En 2008 recibié el premio a la mejor
comunicacién en péster en el XX Congreso de Optometria (Madrid) y
el tercer premio de fotografia cientifica de la BCLA (Birminghan). En
2010 también fue galardonado con el premio Topcon-CNOO.

Tiene una amplia experiencia clinica, ya que ha trabajado més de 5
afios como optometrista en el CIMO (Sevilla) y actualmente en la
Clinica Real Visién (Madrid). Ademas, ejerce como profesor externo en
la UEM y como profesor titular de Contactologia en el COI (Madrid),
mientras lleva a cabo el doctorado en Optometria por la Bircham
International University.
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