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OBIJETIVOS

El objetivo del estudio fue evaluar el grado de acuerdo entre un grupo de expertos en el calculo de los parametros de lentes de contacto (LC)
gas permeables (GP) en pacientes con queratocono, a partir de la simulacion de LC mediante topografia corneal.
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Hecht CL: QC_P r=7.10mm D=9.20mm

MATERIAL Y METODOS

Cuatro  optometristas  expertos  pertenecientes  al ]
departamento de servicios profesionales de un laboratorio o
fabricante de LC [con mas de cinco afios de experiencia en la
adaptacion de LC GP de geometria especial de gueratocono
KAKC® (Conoptica, Espaia)] realizaron el calculo de los
parametros de la LC KAKC® de forma independiente y
enmascarada a partir de 25 topografias de 25 ojos de 16
sujetos diagnosticados de queratocono (rango edad 16-60

anos). Se excluyeron aquellos casos con aberracion Z (2,2) (astigmatismo) > 40 micras, en los que fuese preciso adaptar lentes toricas.
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Figura 1. Software de adaptacion (izquierda), fluprograma simulado (centro) y fluorograma real (derecha)

Cada optometrista calculd de forma independiente, la LC KAKC® (radio de curvatura, diametro total y diseno periférico) en cada caso,
empleando el modulo de adaptacion de LC APEX® (Figura 1), incorporado en el topografo Oculus Keratograph (Hecht Contactlinsen Gmbh /
Conoptica) buscando el patron de fluoresceina simulado recomendado por el fabricante (leve contacto en apex corneal).

El grado de acuerdo para el calculo del radio de curvatura se determind mediante el coeficiente de Lin (CC). Asimismo, se determino la media
de las diferencias en los radios calculados entre los expertos (segun método Blant-Altman). Para el analisis del acuerdo para el didmetro total
y diseno periferico se determind el indice Kappa (K). El diametro total se asigno siguiendo la clasificacion categorica recomendada por el
fabricante de las LC, segun la localizacion del gueratocono.

RESULTADOS

El grado de acuerdo en la eleccidon del radio de curvatura para cada caso entre parejas de observadores, fue sustancial o casi perfecto entre
todas las parejas de observadores (rango CC 0.96-0.99) y moderado en una de ellas (CC=0.94). La diferencia mas elevada en el radio
calculado entre parejas de expertos fue -0.094+0.115 mm.

Por su parte se ha encontrado un buen acuerdo en el calculo del diametro total entre la mayoria de las parejas de expertos (rango K 0,73 a
0,43) y medio entre dos de ellas (K=0,35y 0,25). Finalmente, el grado de acuerdo para el diseno periféerico fue moderado o excelente entre la
mayoria de parejas de expertos (rango K 0,84 a 0,53) y medio entre dos parejas de expertos (K=0,37 y 0,33). La tabla 1 resume los valores
obtenidos en los diferentes indices entre todas las parejas de expertos. La Figura 2 determina la media de las diferencias en los radios
calculados entre los expertos (segun metodo Blant-Altman).

Radio curvatura Diametro total Diseno periferia
CC Media K K
diferencias
Experto 1-Experto 2 0.96 -0.094+0.115 0.73 0.60
Experto 1-Experto 3 0.96 -0.034+0.122 0.35 0.33
Experto 1-Experto 4 0.99 -0.038+0.07/3 0.43 0.61
Experto 2-Experto 3 0.94 0.06%£0.131 0.52 0.5/
Experto 2-Experto 4 0.97 0.056%£0.116 0.43 0.84
: Experto 3-Experto 4 0.96 -0.004£0.128 0.25 0.53
-1,50-

625 650 675 700 725 750 775 8.00

Media Radio Base (mm) Tabla 1. Resumen de las diferencias y coeficientes de acuerdos entre todas las parejas de expertos

Figura 2. Acuerdo entre expertos para la eleccion del radio base (Grafico de Bland-Altman)

CONCLUSIONES

Los expertos participantes en este estudio presentan un grado de interpretacion similar de las topografias y fluorograma simulado para el
calculo de los parametros de LC para queratocono, lo que sugiere una informacidon homogénea de gran utilidad en el caso de ser consultados
durante el proceso de valoracion de una adaptacion de LC en gueratocono. La presencia de un equipo de servicios profesionales homogéneo
en sus valoraciones permitira ofrecer un asesoramiento de mayor calidad en la adaptacion de LC en corneas irregulares.
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